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Essener Holocaust-Forscher Harald Welzer im Gesprach ' . o
"Retten war in der Nazi-Zeit verpont" D= t,f‘
. &
Am Holocaust-Gedenktag wird weltweit an die Opfer des ¥ Wi S A
Nationalsozialismus erinnert. Seit kurzem wird die damalige Theer:: ‘l;glitik il

Hilfsbereitschaft der Deutschen erforscht. Sozialpsychologe
Harald Welzer stoBt dabei auf wenig schmeichelhafte
Erkenntnisse.

"Wir untersuchen an rund 3.000 bekannten
Fallen von Hilfeleistungen in der Nazi-Zeit,
die das Institut fir Antisemitismusforschung

- » d
——.>m erhoben hat, wie diese zustande kamen”, f:,?.}?ggf.ﬁp: 2

sagt Professor Harald Welzer, der das

2 Zentrum fir interdisziplindre —

Gedachtnisforschung am Essener
Kulturwissenschaftlichen Institut (KWI)
leitet. Seine Ergebnisse stellt er am

| Holocaust-Gedenktag (27.01.11) bei der dritten Internationalen ) gl
Jlitik bei WDR.de  Konferenz zur Holocaust-Forschung in Berlin vor. N
Dol WOR.de g » Korrespondenten-Alitag
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Das KZ Auschwitz wurde Q
am 27.1.1945 befreit

Surfverbot im Landtag  "Die Rettung von Juden war in der Forschung lange kein Thema, weil iR Landtag
bleibt bestehen Retter in der Nachkriegszeit nicht zur Schutzbehauptung vieler

"Marsch der Millionen"  Deutscher passten, man habe nichts tun kénnen", so Welzer. Erst Ende

in Agypten der 1990er Jahre habe das Institut fUr Antisemitismusforschung in

Minderjahrige Berlin damit begonnen, das Thema systematisch aufzuarbeiten.

FlGchtlinge in NRW

Ehrenamtlichen sollen N Holocaust-Gedenkfeier im Bundestag [WDR aktuell]
die Hartz-1V-Bezlge
gekirzt werden WDR.de: Wie groB war im Nationalsozialismus die Bereitschaft der

Pauken gegen Rechts Deutschen, verfolgten Juden zu helfen?

Harald Welzer: Die Hilfsbereitschaft war ausgesprochen gering.
ZahlenmaBig bewegt sich das in einem beschamenden Bereich, den
Kontakt - man nicht einmal genau quantifizieren kann. Bei der deutschen

Wehrmacht mit ihren mehr als 18 Millionen Angehérigen gab es nach > ls-l:i:%gasm und Archiv

Erkenntnissen des Freiburger Historikers Wolfram Wette nur etwa
100 belegte Falle von Hilfeleistungen. Auch bei der deutschen
Zivilbevélkerung spielte sich das wohl weit unterhalb eines Prozents ab.

Dabei sprechen wir nicht Uber
unuberprifbare Behauptungen wie: "Denen
habe ich Brot zugeschoben." Es geht um
Hilfeleistungen, die daruber hinaus gehen
und durch entsprechende Zeugenaussagen
in der Nachkriegszeit dokumentiert sind.
Wenn also jemand Papiere oder ein Versteck
zur Verfugung stelite.

Prof, Harald Welzer

WDR.de: Wie wurde jemand zum Retter?

Welzer: Die heute landlaufige Vorstellung vom "stillen Helden" ist » Hintergriinde zum
unzutreffend: Den geborenen Helfer gibt es ebenso wenig wie den globaiern Klimawandel
geborenen Tater. Helfer unterschieden sich von ihrer Biografie und
Persdnlichkeitsausstattung gar nicht so sehr von anderen Menschen.
Haufig lag es daran, dass es eine bestimmte soziale Beziehung zu den
Opfern gab, die Hilfe nahe legte: Man kennt jemanden persénlich und
kann die Bitte um Hilfe nicht gut zurickweisen, Allerdings gab es auch
viele Falle, wo dieser personliche Kontakt vorhanden war, Hilfe aber
dennoch verweigert wurde.

Deshalb kam es zusatzlich darauf an, dass man sich in einem sozialen
Netzwerk befand, das Hilfe moralisch guthieB und einem soziales
Feedback gab. Denn was wir heute als das erwartbare Verhalten
bezeichnen wirden - namlich: "Man muss Verfolgten helfen" -, galt im
"Dritten Reich" als abweichendes Verhalten. Man verhielt sich konform,
wenn man einen Juden anzeigte, der sich versteckt hatte. Man verhielt
sich abweichend, wenn man ihn versteckte. Das Ganze fand in einem
Raum statt, wo die Mehrheitsbevdlkerung es gut fand, was mit den
Juden passierte. Nur sehr wenige fanden das schlecht und noch einmal
weniger waren bereit, persénlich etwas zu riskieren.

» Hart aber fair - webTV

WDR.de: Welche Menschen waren bereit, ein personliches Risiko
einzugehen?

=~ Welzer: Ob jemand zum Helfer wird, héngt

'--\.. ! stark von konkreten Konstellationen ab, in
%-:.’4: . denen sich eine Person befindet. Jemand
r\

) (" muss a) die Notwendigkeit sehen zu helfen

und jemand muss b) Mdglichkeiten sehen zu
e o helfen. Neben diesen beiden persénlichen
‘ : o Komponenten mussen auch Ressourcen
?,;‘,’:,2:’;'?{‘9‘;‘;',‘ Judenin @ yorhanden sein, die eine effiziente Hilfe
ermdglichen.

Es war damals extrem kompliziert, zum Beispiel jemanden zu
verstecken. Wenn Sie in einem Mietshaus wohnen, mussen Sie darauf
achten, wie oft am Tag die Klospillung geht. Wenn Sie Nahrung nicht im
Supermarkt, sondern nur auf Essensmarken bekommen, missen Sie
zusehen, woher Sie die kriegen. Wenn Sie Kinder verstecken, missen
Sie daflir sorgen, dass kein Larm zu héren ist. Und wenn Sie selbst eine
Familie haben, geféahrden Sie ja durch Ihre Hilfe nicht nur sich. Die
Hlrde, Hilfe zu leisten, war damals also viel héher, als heute oft
angenommen wird. Helfen hatte nichts mit "Gutmenschentum" zu tun,
sondern mit guter Organisation und entsprechenden Mdglichkeiten.

WDR.de: Kann man unterschiedliche Helfertypen unterscheiden?

Welzer: Nein, man kann nur eine Gemeinsamkeit feststellen: Helfer
haben Handlungsspielrdume dort wahrgenommen, wo andere keine
sehen. Wie diejenigen, die zu Tatern geworden sind, kamen auch die
Helfer aus allen sozialen Schichten. Das reicht von der analphabetischen
polnischen Landarbeiterin bis zum Oberregierungsrat. Allerdings gab es
Uberproportional viel Hilfeleistung in gesellschaftlichen Randbereichen
wie etwa im Prostituierten-Milieu, wo es haufiger vorkam, dass man
sagte: "Du kannst jetzt hier Ubernachten."”

Das hangt damit zusammen, dass gesellschaftliche Randgruppen nicht
in der Mitte der Gesellschaft existieren und Ausgrenzung aus eigenen
Erfahrungen kennen. Sie kennen sich auch mit Organisieren und
illegalen Handlungen wie Falschen aus. Es fanden sich also - relativ
gesehen - mehr hilfsbereite Menschen in solchen Milieus als in der
Normalbevdlkerung.

WDR.de: Wurden die Helfer nach dem Zweiten Weltkrieg gentgend

gewdrdigt?
L

Welzer: Nein. Es gab zwar schon in der
frihen Nachkriegszeit einige Wirdigungen,
aber nicht in umfanglichem MaB und schon
gar nicht auf gesamtgeselischaftlicher
Ebene. Die Deutschen waren im
Nationalsozialismus kein Volk von Helfern.
Retten war verpdnt. Daraus wurde auch in
der Nachkriegszeit nicht plétzlich ein e e ®
wiinschenswertes Verhalten. Im Gegenteil,  Schindler und seine Liste

nun hieB es: "Man hat ja nichts machen

konnen." Da stérten die Helfer nur, weil sie diese Lebensliige
widerlegten. Sie waren der lebendige Beweis dafir, dass Hilfe durchaus
madglich gewesen war.

WDR.de: Was kénnen wir von den Rettern wahrend des Holocausts flr
die Gegenwart und die Zukunft lernen?

Welzer: Erstens gibt es eigentlich nie eine Situation, in der man nichts
machen kann. Haufig ist es Unachtsamkeit und Bequemlichkeit, die
einen etwas nicht tun lassen. Zweitens ist Helfen oftmals abweichendes
Verhalten. Man soll nicht glauben, dass man dafir belobigt wird. Man
geht immer ungeschitzt ein Risiko ein.

WDR.de: Kann man das trainieren?

Welzer: Ja, Zivilcourage lasst sich lernen. Dafir muss man sich aber
von der Vorstellung verabschieden, ein vermeintlich guter Mensch sein
zu miuissen. Dieses Ideal ist Uberhaupt nicht zielfihrend, weil auch im
"Dritten Reich" die Menschen ihrem Selbstverstandnis nach gute
Menschen waren. Es geht darum, systematisch zu gucken, in welchem
konkreten Zusammenhang tue ich Dinge, die zu schlimmen Ergebnissen
fiuhren kénnen und was kénnte ich tun, damit das Ergebnis ein besseres
wird. Wo sind meine konkreten Handlungsmdglichkeiten?

Dafir ist die Schule ein guter Ort. Dort gibt es: Mobbing, Ausgrenzung,
Autoritatsverhalten. GroBmaBstablich ist das im "Dritten Reich" zu
Beginn auch kein anderer Vorgang gewesen. Wenn ich in der Schule
eine Kultur der Solidaritét und Hilfeleistung einube, dann steigt die
Wahrscheinlichkeit, dass ehemalige Schiler auch spater in anderen
Situationen eingreifen.

Das Interview fuhrte Dominik Reinle.

» Holocaust: Das Schweigen der Vater
Interview mit dem Psychotherapeuten Peter Pogany-Wnendt (09.11.10)

» Mann der Widerspruche
Stichtag: Kurt Gerstein wird geboren (11.08.10)

» Das "Euthanasie"-Programm der Nazis |auft an
Stichtag: Vorstufe der "Endlésung” (09.10.09)
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Stichtag: Oskar Schindler wird geboren (28.04.08)

» "Besprechung mit anschlieBendem Frihstick"
Stichtag: Wannsee-Konferenz organisiert den Holocaust (20.01.07)

» Leben im Land der Tater
Stichtag: Grundung des Zentralrats der Juden in Deutschland (20.07.05)

» Die Todesfabrik
Stichtag: Befreiung des KZ Auschwitz (27.01.05)

» Eine von Menschen errichtete Holle
ARD-Dossier zum 66. Jahrestag der Auschwitz-Befreiung

3» Profil von Professor Harald Welzer
Kulturwissenschaftliches Institut (KWI) Essen

3» Projekt Referenzrahmen des Helfens
Kulturwissenschaftliches Institut (KWI) Essen
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» Kommentar hinzuflgen
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